XK

PROGRAM NAUCZANIA DLA KURSU
PROMOCIJA ZDROWIA SENIOROW

1. Kurs pn. ,Promocja zdrowia senioréw” bedzie realizowany zgodnie ponizszym
programem nauczania, obejmujgcym nastepujacy zakres tematyczny:

liczba godzin
lp. nazwa modutu T p S
I Podstawowe pojecia z zakresu zdrowia publicznego i 6 0 6
promociji zdrowia seniorow.
I Charakterystyka procesu starzenia i ocena profilu 3 0 8
chorobowosci w grupie seniorow.
Zasady komunikacji z osobami starszymi i
Il | przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu na podeszty 6 0 6
wiek.
IV Obstzar,y oddziatywania w zakresie promocji zdrowia 10 0 10
seniorow.
suma godzin | 30 0 30
legenda:

T - zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, S — suma godzin

2. Kurs trwa 30 godzin lekcyjnych. Zajecia odbywaja sie za posrednictwem platformy
edukacyjnej, do ktdrej indywidualny dostep uczestnicy otrzymuja w momencie

zakwalifikowania sie na kurs.

3. Kurs sktada sie z 4 modutdw, a catos¢ ksztatcenia konhczy sie egzaminem koncowym.
Warunkiem dopuszczenia uczestnikow do egzaminu korncowego jest:
a) zapoznanie sie z materiatem teoretycznym umieszczonym na platformie

edukacyjnej,

b) uzyskanie minimum 80% poprawnych odpowiedzi z pytan testowych po kazdym

module.

4. Uczestnicy kursu po uzyskaniu pozytywnego wyniku egzaminu korncowego, otrzymuja

zaswiadczenie potwierdzajgce ukonczenie danej formy ksztatcenia.
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