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PROGRAM NAUCZANIA DLA KURSU
OPIEKUNA OSOB STARSZYCH | NIEPELNOSPRAWNYCH

Kurs Opiekuna Oséb Starszych i Niepetnosprawnych bedzie realizowany zgodnie
ponizszym programem nauczania, obejmujgcym nastepujacy zakres tematyczny:

liczba godzin

lp. nazwa modutu T p S

I Bezpieczenstwo i higiena pracy z osobami starszymi i 5 0 5
niepetnosprawnymi.

I Komunikacja i etyka w pracy z osobami starszymi i 5 0 5
niepetnosprawnymi.

Il | Zasady zywienia os6b starszych i niepetnosprawnych. 5 0 5

Charakterystyka podstawowych jednostek chorobowych

v wieku podesztego. 10 0 10
Wykonywanie czynnosci pielegnacyjno-opiekunczych u
\'} . o 27 13 40
0s6b starszych i niepetnosprawnych.
VI | Metody transportu oséb starszych i niepetnosprawnych. 7 3 10
VIl | Metody aktywizacji oséb starszych i niepetnosprawnych. 5 0 5
suma godzin | 64 16 80
legenda:

T-zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, S — suma godzin
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. Kurs Opiekuna Oséb Starszych i Niepetnosprawnych obejmuje 80 godzin lekcyjnych
ksztatcenia, ktore rozdzielone sg na zajecia teoretyczne w wymiarze 64 godzin
lekcyjnych oraz zajecia praktyczne w wymiarze 16 godzin lekcyjnych.

Zajecia teoretyczne odbywajg sie za posrednictwem platformy edukacyjnej
Organizatora, do ktérej Uczestnik otrzymuje indywidualny dostep po dokonaniu optaty
za kurs.

4. Harmonogram zaje¢ praktycznych oraz termin zaliczenia kornicowego kursu zostanie

udostepniony Uczestnikowi za posrednictwem srodkéw komunikaciji elektronicznej z
minimum 14 dniowym wyprzedzeniem.
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5. Warunkiem dopuszczenia uczestnikdw do egzaminu koncowego jest:
a) zapoznanie sie z materiatem teoretycznym umieszczonym na platformie
edukacyjnej;
b) uzyskanie minimum 80% poprawnych odpowiedzi z pytan testowych po kazdym
module;
c) posiadanie minimum 80% obecnosci z zaje¢ praktycznych.

6. Catos¢ ksztatcenia konczy sie stacjonarnym egzaminem koncowym. Egzamin
koncowy sktada sie z dwdch czesci — pytan testowych oraz zadania praktycznego.

7. Uczestnicy kursu po uzyskaniu pozytywnego wyniku egzaminu koricowego, otrzymuja
zaswiadczenie potwierdzajgce ukonczenie danej formy ksztatcenia.
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